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Тест по БЖ Оказание первой помощи при ушибах и переломах для АДП-22

 1. Что такое ушиб? 
1) повреждение мягких тканей без нарушения целостности кожи 
2) повреждение тканей с нарушением целостности кости
 3) полное смещение суставных концов костей относительно друг друга 
2. Что чаще всего повреждается при ушибе?
 1) кости и связочный аппарат 
2) мелкие кровеносные сосуды 
) кожа и мягкие ткани под ней 
3. Первая помощь при ушибе. 
1) наложить жгут выше ушибленного места 
2) убедиться, что нет перелома и наложить давящую повязку 
3) профилактика инфицирования раны 
4. Какая повязка больше всего подходит при травме голеностопа?
 1) восьмиобразная 
2) обычное бинтование по кругу 
3) колосовидная 
5. Какие бывают переломы? 
1) открытые и неполные
 2) вертикальные и сильные 
3) закрытые и поперечные 
6. Для какого перелома характерно наличие раны?
 1) неполного 
2) открытого 
3) вертикального 
. Выделите основное правило асептики. 
1) все, что соприкасается с раной должно быть стерильно 
2) в первую очередь, остановка кровотечения 
3) рану нужно зашить
 8. Что такое иммобилизация конечности?
 1) обездвиживание 
2) проверка сустава на сгибаемость 
3) прогревание ушибленного места
 9. Что можно использовать для иммобилизации конечности? 
1) горячую грелку
 2) шины, доски
 3) любой шовный материал 
10. Какие суставы нужно обязательно зафиксировать при переломе конечности, чтобы максимально атравматично доставить пострадавшего в больницу? 
1) сустав выше перелома 
2) сустав ниже перелома
3) суставы выше и ниже перелома
