Дисциплина: Основы безопастности жизнедеятельности.
Преподаватель: Федоров А В Группа: К-11
дата 22.11.21
Время выполнения 2 часа
Задание:
Конспект
1.Здоровье и здоровый образ жизни.
2. Общие понятия о здоровье.
3. Здоровый образ жизни как необходимое условие сохранения и укрепления здоровья человека и общества.
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